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Пояснительная записка
      Лагерь дневного пребывания – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной деятельности. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации. Лагерь с дневным пребыванием  учащихся призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха и оздоровления детей. Детские оздоровительные лагеря являются частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной компенсации в свободное время. Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития художественного, социального творчества.

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным пребыванием детей. Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана: 

- повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников в условиях села; 

- модернизацией старых форм работы и введением новых; 

- необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.

По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в течение лагерной смены. Программа апробирована на базе ГБОУ СОШ с.Петровка, используется 4й год. 

Основной состав лагеря - это учащиеся лицея в возрасте 7-14 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется в разновозрастных отрядах (не более 25 человек).

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов: 

Конвенция ООН о правах ребенка; 

Конституция РФ; 

Закон РФ "Об образовании"; 

Федеральный закон "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации" от 24.07.19998 года № 124-Ф3; 

Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 года № 197-Ф3; 

Федеральный закон "О внесении изменений и дополнений в закон РФ "О защите прав потребителей и кодекс РСФСР "Об административных нарушениях" от 09.01.96 года № 2-ФЗ; 

Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха. Приказ Минобразования РФ от 13.07.2001 года № 2688.

Проект Постановления Правительства РФ от 16 февраля 2011г. «Типового положения о детском оздоровительном лагере».
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.2599-10
"Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул" (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 19 апреля 2010 г. N 25).
Приказ Минобрнауки РФ N 2106. от 28.12.2010. Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников.

Постановление Правительства РФ от 20.01.2011 N 13 "О внесении изменения в перечень видов деятельности в сфере здравоохранения, сфере образования и социальной сфере, осуществляемых юридическими лицами и индивидуальными предпринимателями, в отношении которых плановые проверки проводятся с установленной периодичностью".
В  оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей ежегодно проводятся традиционные мероприятия «День солнца», «День здоровья», «Весёлые старты», «День вежливости» и др., акции «Милосердие», «Помоги ближнему», «Подарок ветерану», «Зелёный патруль» и др., конкурсы «Мы рисуем мир», «Минута славы» и др.

Особенностью программы является то, что содержание плана, темы мероприятий, конкурсов, проектов меняются и зависят от темы года, отмечаемого в России. 
2013 год ознаменован памятными датами.
2005 - 2015 годы  - Международное десятилетие действий «Вода для жизни». 

2013 год – Год охраны окружающей среды – объявлен Указом Президента Российской Федерации.
2013 год - Международный год водного сотрудничества - объявлен Генеральной Ассамблеей Организации Объединенных наций (ООН).

В июне-августе в Российском календаре отмечаются даты, экологической направленности, которые находят отражение в плане отрядных дел.
Июнь

5 июня - Всемирный день охраны окружающей среды

5 июня - День эколога

6 июня - Международный день очистки водоёмов

8 июня - Всемирный день океанов

15 июня - День создания юннатского движения в России

27 июня - Всемирный день рыболовства

Август

6 августа   - Всемирный день борьбы за запрещение  ядерного оружия (День Хиросимы)

16 августа - Международный день бездомных животных 

18 (31) августа - Лошадиный праздник
Ежедневная диагностика на экране настроения даёт возможность подведения итогов дня.

Воспитательная система образовательного учреждения реализует программу «Мы граждане твои, Россия». Одной из подпрограмм является программа «Мы живём с тобой в Поволжье». Поэтому в плане отрядных дел есть мероприятия, направленные на изучение и родного края, малой родины.

Радом с образовательным учреждением находится ГУ СО «Пансионат для ветеранов  войны и труда», что позволяет организовать работу по проведению акций, помощи ветеранам, проживающим в пансионате.

Данная программа участвовала в окружном конкурсе программно-методических материалов в сфере  организации отдыха, занятости  и оздоровления детей и подростков в летнюю кампанию 2012 года и получила диплом II  степени.

Название «Кладоискатели» выбрано учащимися, так как учащиеся ежегодно в течение смены «ищут» клад, занимаются исследовательской деятельностью, работая над тематическим проектом года.
Цель и задачи

Цель - создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, их оздоровление и творческое развитие
Задачи:

1. Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной ценности, духовное развитие.
2. Привитие навыков здорового образа жизни, активного формирования у подрастающего поколения установок на здоровый образ жизни.

3. Формирование у школьников навыков общения и толерантности.

4.  Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.

5.Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и др.
Принципы программы
Принцип гуманизации отношений: 
Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

Принцип демократичности: 
Результатом деятельности воспитательного характера в лагере "Мир детства" является сотрудничество всех детей и взрослых, которое позволяет воспитанникам лагеря почувствовать себя творческой личностью, способной проявлять инициативу, самостоятельность, принимать решение, делать выбор.
Принцип дифференциации воспитания: 
Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает: 

Отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей; 

Создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня); 

Принцип культурно-историчеких традиций: 
Гражданско-патриотическое воспитание учащихся на основе русских культурно-исторических традиций.

Приоритетные направления деятельности

Духовно-нравственное воспитание

Гражданско-патриотическое воспитание

Продвижение ЗОЖ

Трудовое воспитание, воспитание самоуправление, самообслуживания

Экологическое воспитание

Толерантное воспитание
Основные формы организации деятельности
·        Утренняя гимнастика 

·        Спортивные игры на стадионе, спортивной площадке.

·        Подвижные игры на свежем воздухе 

·        Эстафеты  

·        Изобразительная деятельность

·        Конкурсные программы

·        Творческие конкурсы 

·        Игровые творческие программы 

·        Концерты 

·        Творческие игры 

·        Праздники 
.
Исследовательские проекты
·        Выставки
Механизм реализации программы

I этап. Подготовительный –  май

Этот этап характеризуется тем, что за  месяц до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

· проведение совещаний при директоре и по подготовке школы к летнему сезону;

· издание приказа по школе о проведении летней кампании;

· разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей 

· подготовка методического материала для работников лагеря;

· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

II этап. Организационный – июнь

 Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей, диагностика здоровья;
· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

 III этап. Практический – июнь 

Основной деятельностью этого этапа является:

· реализация основной идеи смены;

· вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел;

· работа творческих мастерских.

 IV этап. Аналитический – июль

Основной идеей этого этапа является:

· подведение итогов смены;

· выработка перспектив деятельности организации;

· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

Условия реализации программы
1.  Нормативно-правовые условия:

· Закон «Об образовании РФ»

· Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.

· Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.

· Устав ГБОУ СОШ с.Петровка.
· Положение о лагере дневного пребывания.

· Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.

· Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.

· Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере.

· Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий.

· Должностные инструкции работников.

· Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.

· Заявления от родителей.
· Акт приемки лагеря.

2.  Материально-технические условия предусматривают: 

· Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий.

· Материалы для оформления и творчества детей.

· Наличие канцелярских принадлежностей.

· Аудиоматериалы и видеотехника.

· Призы и награды для стимулирования.

· Кабинеты для отрядов.

· Кабинет музыки.

· Спортивный зал, спортивный инвентарь.

· Библиотека.

· Спортивная площадка.


· Компьютерный класс. 

3.  Кадровые условия:
В реализации программы участвуют:

· начальник лагеря;

· воспитатели;
4.   Методические условия предусматривают:

· наличие необходимой документации, программы, плана;

· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;

· методическая копилка (творческие мастерские, тренинги, деловые и ролевые игры, сценарии мероприятий).
  5.   Психолого-педагогические условия:
· отбор педагогических средств с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих успешной самореализации детей;
· организация различных видов деятельности;
· добровольность включения детей в организацию жизни лагеря;
· создание ситуации успеха;
· систематическое информирование о результатах прожитого дня;
· организация различных видов стимулирования.
1. Модуль  познавательных мероприятий.
- Конкурс загадок о природе.

- Проигрывание экологических ситуаций. 

- Экологическая игра: "Тайны лесной тропинки".

-  Комплексное мероприятие "Человек - природа - искусство". 

- Экологический КВН. 

- Экскурсии: " Памятник природы регионального значения «Овраг Сухая Таволжанка », «Долина Таволжанки».
-Устный журнал "В мире природы". 

- Составление и отгадывание ребусов о природе. 

- Игра-путешествие "По заповедным уголкам Борского района". 

- Турнир на тему: «Острые экологические проблемы села Петровка».

 - Дискуссии: "Можно ли собирать в букеты красивоцветущие растения?", "Нужны ли заповедники?", "Есть ли в природе вредные животные?".

- Экологическая викторина (темы или разделы: "Охраняемые растения Борского района", "Заповедные территории".
2. Модуль просветительной работы. 
 Конкурсы экологического рисунка и плаката. 

Стихи и сочинения о природе. Статьи для школьной газеты «Школьный звонок», сайта «Мы и природа». 

Выпуск бюллетеней, листовок, информационных листков, фотостендов. Экологическая агитбригада.

3. Модуль практических материалов.

КТД "Мастерская Самоделкина" (изготовление кормушек, домиков для птиц). 

Операция "Муравейник". 

Операция "Мой двор - моя забота". Озеленение класса, школы, улицы, двора. 

Оборудование экологической тропы. 

Школьный мониторинг (слежение за состоянием воды, воздуха, почвы, растений, животных, почвы).

4. Модуль развлекательных мероприятий.
Конкурсы чтецов, певцов, музыкантов (по произведениям о природе). Кольцовка песен о природе. 

Праздник Цветов. 

Праздник птиц.

Вечер экологической сказки. 

Лесной карнавал.

Участники программы

· учащиеся;

· педагогическое сообщество; 

· родители;

· социальные партнёры (сельская библиотека, сельский дом культуры, Борский краеведческий музей, Петровская амбулатория, ОГИБДД МО МВД «Богатовский», МО МВД России «Богатовский», пожарная часть, районный центр «Семья», Администрация поселения Петровка.
Ожидаемые результаты

В ходе реализации данной программы ожидается:

1. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья.
2. Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

3. Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

4. Развитие коммуникативных способностей и толерантности.

5. Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую, экологическую деятельность.
6. Приобретение новых знаний и умений (разучивание песен, игр, выполнение проектов экологической и краеведческой направленности)

7. Расширение кругозора детей.

8. Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм.

9. Личностный рост участников смены.
Ожидаемые результаты по направлению программы, приуроченной году окружающей среды
1. 1. Исследовательские умения:

· Выполнение простейших экологических исследований в полевых условиях;

· Приобретение учащимся практических экологических и природоохранительных навыков.

2. Организационно - пропагандистские умения:

· Применение знаний законодательства об охране природы;

· Планирование практических дел по охране природы;

· Пропаганда эколого – туристической культуры;

· Пропаганда здорового образа жизни.

3. Поведенческие умения:

· Формирование умений правильного поведения в природе;

· Умение выбора места и устройства бивака.

4. Опознавательные умения:

· Распознавание объектов природы;

· Понимание объектов живой природы в общем биологическом комплексе.

5. Преобразовательные умения:

· Выполнение работ по ликвидации негативных последствий рекреационной нагрузки и улучшение окружающей среды.

6. Тиражирование опыта

· Проведение школьных конференций по итогам работы

· Публикация заметок и статей в местной печати.
7. Выполненный проект «Красная книга Борского района»
Реализация программы направлена на формирование у учащихся

· культуры отношения к своему здоровью, что включает в себя:

· культуру физиологическую (способность управлять физиологическими процессами и наращивать резервные мощности организма); 

· культуру физическую (способность управлять физическими природосообразными движениями); 

· культуру психологическую (способность управлять своими чувствами и эмоциями); 

· культуру   интеллектуальную   (способность   управ​лять   своими   мыслями   и контролировать их).

Профилактические мероприятия
и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период
Инструктажи для детей:
 Правила пожарной безопасности

 Правила поведения детей при прогулках и походах

 Правила при поездках в автотранспорте

 Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий

 Правила дорожного движения

 Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания помощи пострадавшим на воде

 Игра-викторина «Юный пожарный» 

 Доктор Айболит (практические занятия по оказанию первой помощи при солнечном ударе, порезах)

Беседы с  медицинским работником
 Если хочешь быть здоров – закаляйся! 

 Осторожно, клещи!
 Опасности, подстерегающие нас в быту.

· Лекарственные растении нашего края.

Целевые индикаторы и показатели программы:

- количество выполненных мероприятий по отношению к запланированному количеству; 
- создание условий для укрепления здоровья,  творческого развития и самореализации учащихся;

- доля родителей, положительно оценивающих результаты проведения мероприятий ЛДП.
Режим дня
830 – 845 - встреча детей
845 – 900 – утренняя зарядка
900 – 915 – организационная линейка  
915 – 945 - завтрак
945 – 1045 - спортивно-оздоровительный час

1045 – 1145 – игры на свежем воздухе
1145- 1200 – тихая пауза (тренинговые упражнения)
1200-1300 -  конкурсы, творческие мероприятия, праздники

1300 – 1330 - обед

1330 – 1415 - художественно-творческая деятельность 
1415 – 1430 -  подведение итогов дня, уход домой
План мероприятий по реализации программы

	№
	Дата
	Наименование мероприятие

	1
	03.06.13
	1.Организационная часть.

2.Знакомство с лагерем, с планом работы.

3.Ознакомление с правилами поведения на природе,  дороге, ТБ при проведении дел, экскурсий.

4.Игры на сплочение.

5. Международный день защиты детей, праздничная программа, конкурс рисунков на асфальте «Зелёная планета».

	2
	04.06.13
	1.Конкурс рисунков «Эмблема нашего лагеря»

2.Интеллектуальная игра «Я и природа»

3.Подвижные игры на улице.

4.Весёлые старты.
5.  «Красная книга Борского района» (проект – исследование, брошюра с описанием лекарственных растений, рисунки)
6. Конкурс- проигрывание экологических ситуаций

	3
	05.06.13
	1.Конкурс кроссвордов «Города, сёла, реки Самарской области», Всемирный день охраны окружающей среды (рисуем природу)
2. Беседа «Наш организм».
3. Турнир на тему: «Острые экологические проблемы села Петровка».
4. Клуб любителей поэзии «Стихи поэтов Борского района о природе родного края».

5.Подвижные игры.

6. Работа над проектом «Красная книга Борского района»

	4
	06.06.13
	1.Занятие по рисованию «Мой край родной»

2.Игра-соревнование «Эстафетный бег».

3. «Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья». – прогулка на луг.

4. Экологическая игра: "Тайны лесной тропинки".
5.Минута здоровья «Осанка-основа красивой походки».

6. Работа над проектом «Красная книга Борского района»

	5
	07.06.13
	1.Минута здоровья «Правильное питание».

2.Подвижные игры на свежем воздухе.

3. Большие гонки «Космическое путешествие».

4. Экологическая викторина (темы или разделы: "Охраняемые растения Борского района", "Заповедные территории".
5. Трудовой десант. Акция «Доброе дело».

	6
	10.06.13
	1. Развивающие игры по темам профессии, дом, животные, дикие животные, овощи, фрукты, растения и т.д.)

2. Лапта – игра наших дедушек и бабушек. 

3. Познавательное шоу «О Самарской губернии»

4. Конкурс «Мой край родной»
5. Подвижные игры на свежем воздухе.
6. Работа над проектом «Красная книга Борского района»

	7
	11.06.13
	1.Минуты здоровья   «Берегите зубы».
2. Игра «Веселые старты».
3. Занятия в кабинете информатики «Знайте правила движения, как таблицу умножения».

4.Акция «Международный день друзей»
5. Экологический проект «Природа и человек».
6. Устный журнал "В мире природы".

	8
	13.06.13
	1. 12 июня – День Независимости России. Акция «Мы граждане твои, Россия».
2. Конкурс «Юный шашист».
3.Развиивающие игры «Знаток природы».

4.Подвижные игры на свежем воздухе.

5. Экологический КВН.

	9
	14.06.13
	1.Минуты здоровья по теме: 

а) « Как ухаживать за кожей лица и рук».

2.  Составление и отгадывание ребусов о природе.
3. Беседа «История нашего края»

4. Игра «Все на свете интересно».

5.  Соревнование по пионерболу.
6. Работа над проектом «Красная книга Борского района»

	10
	17.06.13
	1. Увлекательное путешествие в грамматику.
2.Беседа «Как правильно плавать».
3. Соревнование по футболу.
4. Экскурсия «Лекарственные растения нашего края».

	11
	18.06.13
	1. Минуты здоровья по теме «Гигиена в доме».

2. Игра «Невероятные приключения в Незнайки».

3. Экскурсии: " Памятник природы регионального значения «Овраг Сухая Таволжанка », «Долина Таволжанки».
4.Игра на внимание «Съедобное и несъедобное»

	12
	19.06.13
	1. «Ожившие герои сказок» - творческий конкурс.
2.Беседа «Наши пернатые друзья».
3. Экскурсия на почту «Профессия моего папы».
4. Игры народов.
5. Конкурс на лучшего артиста- пародиста года.

6. Работа над проектом «Красная книга Борского района»

	13
	20.06.13
	1. Минутка здоровья  «Осанка основа красивой походки».

2. Акция «Помоги ближнему», «Подарок ветерану».
3. «Весёлые старты».
4. День дружбы, единения славян – Венок дружбы народов (Сельская библиотека).

	14
	21.06.13
	1.Занятие «Отношение между множествами

2. Экскурсия в краеведческий музей села Борское.

3.Игра «Покорение вершин».
4.Экскурсия «Лекарственные растения нашей местности».

5.Подготовка к викторине «Село Борское»

6. Работа над проектом «Красная книга Борского района»

	15
	24.06.13
	1. Рисование на тему «Мой край родной».
2. 22 июня – День памяти и скорби – Начало Великой Отечественной войны 
3. Конкурс ответов и вопросов. «Путешествие во времени».

4. Подвижные игры на свежем воздухе.

	16
	25.06.13
	1. Минута здоровья «Твой режим дня на каникулах».

2. Музыкальная игра «Песни нашего детства».

3.Экскурсия в сельскую библиотеку «книга – верный друг».

4 Международный олимпийский день  - Спортивная программа
5. Подвижные игры.

	17
	26.06.13
	День- «Красоты».

1. Беседа «Для чего нужна красота», «Сказочные красавицы».
2.Конкурс на самую красивую композицию.

3 Конкурс модных коллекций.
4.Подвижные игры на воздухе.

5. Спорт против наркотиков (Международный день борьбы с наркотиками и их оборотом)

	18
	27.06.13
	1. Дискуссии: "Можно ли собирать в букеты красивоцветущие растения?", "Нужны ли заповедники?", "Есть ли в природе вредные животные?".
2. Праздничное мероприятие, посвященное к закрытию смены «Наши таланты».


Диагностика и мониторинг

Вводная диагностика
Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение психологического климата в коллективе.
Анкетирование;

Беседы;

Диагностика уровня здоровья. 
Ежедневная диагностика
Цветопись по результатам мероприятий и дел лагеря.

Беседы

Итоговая диагностика
Анкетирование

Творческий отзыв ( рисунок « Вместе мы »)

Беседы 

Цветопись

Диагностика уровня здоровья. 
Достигнутые  результаты программы
Программа «Кладоискатели» реализуется четвертый год на базе лагеря с дневным пребыванием в ГБОУ СОШ с.Петровка. Интерес к программе не угасает, так как содержание мероприятий каждый год меняется. Новизна программы в том, что приоритетным направлением считается тема года в России. Неизменными являются те направления, которые реализуются в ГБОУ СОШ с.Петровка «Здоровая школа», «Одарённые дети», «Мы - граждане твои, Россия», «Мы живём с тобой в Поволжье». Анкетирование учащихся, родителей позволяет судить, что программа «Кладоискатели» актуальна, способствует развитию творчества, самоуправления, воспитанию нравственной личности.  Программа имеет социальную направленность – реализуются проекты, организуются акции. Механизм взаимодействия с социальными партнёрами по программе позволяет судить о привлекательности программы.
В 2012 году выполнен проект «Заметки краеведа» - альбом воспоминаний сельских жителей села Петровка.

В 2011 году выполнен проект «Самара космическая» - мультимедийная презентация.

В феврале 2013 года учеником создан сайт «Мы и природа», который позволит разнообразить работу над проектом «Красная книга Борского района».
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