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Пояснительная записка

Великий российский историк В.О. Ключевский писал: "У каждого поколения могут быть свои идеалы и жалко то поколение, у которого нет никаких". Эти слова остаются актуальными и сегодня, когда в современном научном обществе идет поиск общенациональной идеи. Главным в ее содержании является обращение к духовно-нравственным основам нашего самосознания, которое определяет внутреннее единство российского общества. 

Патриотизм - это чувство гордости своим отечеством, его историей, свершениями. Это стремление сделать свою страну краше, богаче, крепче, счастливее – в этом национальная гордость и достоинство народа, сплоченного патриотическими чувствами как общественным цементом. 

Процесс воспитания патриотизма необходимо начинать как можно в более раннем возрасте. Дети младшего школьного возраста очень любознательны, отзывчивы, восприимчивы, они легко откликаются на все инициативы, искренне сочувствуют и сопереживают. Именно в этот период происходит формирование духовно-нравственной основы ребенка, эмоций, чувств, мышления, механизмов социальной адаптации в обществе, начинается процесс осознания себя в окружающем мире. Данный отрезок жизни человека является наиболее благоприятным для эмоционально-психологического воздействия на ребенка, так как его образы восприятия очень ярки и сильны и поэтому они остаются в памяти надолго, а иногда и на всю жизнь, что очень важно в воспитании патриотизма. 

Необходимость активизировать процесс воспитания патриотизма в младшем школьном возрасте нашла отражение и в содержании «Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования». Так, портрет выпускника начальной школы включает в себя такие личностные характеристики: любящий свой народ, свой край и свою Родину; уважающий и принимающий ценности семьи и общества; любознательный, активно и заинтересованно познающий мир.

Все это послужило выбором воспитательной программы отряда Гражданин ЛООЛ дневного пребывания.  Эта программа была апробирована в течение  2010-2011 и 2011-2012 учебных  годов. Летний отдых – это не просто прекращение учебной деятельности ребенка. Это активная пора его социализации, продолжение образования. Именно поэтому так важно создать адекватные педагогические условия формирования личности в летний период, продумать разнообразные формы деятельности. Отсюда и необходимость в программно – методическом обеспечении летней оздоровительной компании, т. е. в создании разработки образовательно – оздоровительной программы отряда.

Формируются разновозрастные отряды в основном для младшего школьного возраста. Эта форма отдыха организуется в основном для детей из семей, не имеющих возможности приобрести путевки в летние загородные оздоровительные лагеря, санатории.

Благодаря межведомственному характеру организации летнего отдыха, учреждения культуры города предоставляют детям возможность посещать детский музей, концерты, спектакли и кино  в ДК «Нефтяник», библиотеки города.
В отряд  планируется принять 25 воспитанников. Будут  работать  вожатые, учащиеся 10 классов, прошедшие подготовку в «Школе вожатых». Дела в отряде будут организованы направления (творческое, гуманитарное, историческое, экологическое), отвечающие общему направлению образовательной программы отряда. Эта программа  комплексная, состоит из разных направлений отдыха, оздоровления и воспитания, но объедена единой целью: формирование у детей осознания себя гражданами своей Родины, России, через воспитание активной гражданской позиции, привитие уважения к  своим корням, культуре, традициям, истории, обычаям своей Родины.
Программа краткосрочная, реализуется в течение одной лагерной смены (18дней).
Место реализации ООП: летний пришкольный образовательно – оздоровительный лагерь ГБОУ СОШ №3 «Родничок»
Цели:
-формирование уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;
-интегрирование патриотического воспитания с другими направлениями воспитательной работы;
-освоение норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;

-укрепление здоровья и организация активного отдыха детей.

Задачи:

-воспитать у ребенка духовно-нравственного отношения и чувства к своей семье, дому, школе, улице, городу, стране;
-формировать бережное отношение к природе и всему живому;

-воспитывать уважение к труду;

-формировать элементарные знания о правах человека;

-познакомить  детей с символами государства (герб, флаг, гимн);

-формировать толерантность, чувство уважения к другим людям, народам, их традициям;
-создать условия для раскрытия способностей каждого ребенка, для укрепления здоровья и организации активного отдыха;
-разработать с детьми культурно  - этические правила поведения в коллективе, определить роли, разработать атрибутику своего отряда, составить совместный план мероприятий внутри отряда
Содержание программы
Механизм реализации программы

I. Подготовительный этап:

II. Организационный этап:

· знакомство;

· выявление и постановку целей развития коллектива и личности;

· сплочение отряда;

· формирование законов и условий совместной работы;

· подготовка к дальнейшей деятельности по реализации программы.

III. Основной этап: реализация программы.

Родители, дети, педагоги, общественные организации – организаторы программы:

· познают, отдыхают, трудятся;

· делают открытия в  себе, в окружающем мире;

· помогают в проведении мероприятий;

· учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации;

· развивают способность доверять себе и другим;

· укрепляют свое здоровье.

Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядный уголки: с гербом и флагом отряда, с тематикой здорового образа жизни и направления профильной работы отряда, выставку рисунков.

IV. Заключительный этап.

Психолого-социально-педагогический анализ результатов.
Периоды смены
Организационный период
1. Создание своей территории «Гражданин» - формирование отряда, знакомство – 1 день.
2. Обустройство своей территории – выработка законов, правил, определение ролей, атрибутики, планы – 1 день.

Задачи:

-познакомить ребят друг с другом;

-создать условия для раскрытия способностей каждого;

-создать доброжелательную, радостную атмосферу: заложить основы будущего коллектива;
-выявить лидеров, интересы; спланировать совместную жизнедеятельность.

Содержание: игры на знакомство, спортивные дружеские встречи, КТД на раскрытие творческих интересов и способностей.

Основной период
1. Проживание на своей территории – реализация планов – 16 дней.

Задачи:

-обеспечить интересную разнообразную деятельность на основе совместных интересов и совместного творчества;

-научить ребят самостоятельно планировать и анализировать каждый свой день, строить деятельность на принципах самоуправления;

-создавать и укреплять внутриотрядные традиции;

-заботиться о сплочении детского коллектива.

Содержание: работать по плану лагеря, отряда: игры, праздники, состязания. Тематические дни, походы, работа клубов.
Заключительный период

1. Презентация своих территорий – конкурсы, награждения, закрытие лагеря – 1 день.

Задачи:

-создать атмосферу дружеского прощания;

-найти добрые слова и отметить каждого за вклад в жизнь отряда, лагеря;

-подвести итоги;

-подготовить прощальные сюрпризы друг другу, воспитателям, вожатым.

Содержание: итоговые выставки, встречи, соревнования, выступления отрядов, клубов, прощание.

Ожидаемые результаты
- Уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, к своему здоровью – 90%.
Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей – 90%.
-Улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном пространстве лагеря – 90%.
- Укрепление здоровья воспитанников  - 90%.
-Развитие творческой активности каждого ребенка – 90%.
- Укрепление связей между разновозрастными группами детей – 80%.
Методы исследования результативности
-изучение активности и включенности детей в разные формы и виды деятельности при проведении мероприятий;

-опросы, анкетирование, визуальное наблюдение за деятельностью участников образовательного процесса;
-в начале и по окончанию работы смены осуществляется измерение оздоровительного эффекта согласно методическим рекомендациям утвержденным главным государственным санитарным врачом Российской Федерации Г.Г.Онищенко.
Механизм оценки результатов

-отсутствие или наличие травм в отрядах;
-количество или отсутствие нарушений дисциплины;

-количество детей, принявших участие в мероприятиях;

-количество заметок в средствах массовой информации о работе лагеря;
Реализация программы
В  отряде  разработана Конституция с законами. (принимается без обсуждения).

1.Закон территории. Без разрешения ребенок не может покидать лагерь. Будь хозяином своего лагеря и помни, что рядом соседи: не надо мешать друг другу.

2.Закон зелени. Ни одной сломанной ветки. Сохрани наш лагерь зеленым!

3. Закон правой руки. Если вожатые поднимают правую руку – все замолкают. 

4. Закон 00. Время дорого у нас: берегите каждый час. Чтобы не опаздывать извольте выполнять закон 00.

5. Закон мотора. Долой скуку!

6. Закон выносливости. Будь вынослив!

7. Закон дружбы. Один за всех и все за одного! За друзей стой горой!

8. Закон творчества. Творить всегда, творить везде, творить на радость людям.
В отряде работают клубы:
Клуб «Патриот»
Цель: воспитание у учащихся чувства долга и ответственности перед своим Отечеством, гуманного отношения к окружающим,   в условиях летнего пришкольного лагеря.

Задачи: 
1. Формировать у младших школьников чувства сопричастности к истории и ответственности за свое будущее. 

2. Способствовать расширению знаний учащихся о родном крае, своем городе.

3. Воспитывать уважение к закону и нормам коллективной жизни.

4. Развить у ребенка такие качества, как: чувство собственного достоинства, уважение к государственной власти, которые определяют его как личность, как гражданина.

Ожидаемый результат: эмоциональное развитие, воспитание эстетических и патриотических чувств,  развитие духовной сферы – 90%.
Основные виды деятельности:

-Круглый стол «Государственные символы России»;

- Ролевая игра «Право есть и у меня!»;

-Конкурс рисунков на асфальте «Я и мой город»;

-Конкурс стихов;

-Урок мужества «Наш край не обошла война».
Материально – техническое обеспечение: читальный зал, фонд библиотеки, медиатека  для презентаций.
Клуб «Спортландия»

Цель: воспитание осознанного стремления к физическому совершенству и укреплению здоровья.

Задачи:

-физическое развитие посредством спорта и физкультуры;

-приобщение к активному отдыху на открытом воздухе;

-формировать потребности в здоровом образе жизни, постоянных занятий физкультурой и спортом;

-профилактика заболеваний;

-развивать и совершенствовать основные физические качества: силы, быстроты, гибкости, выносливости, координации движения;

-воспитывать правильную осанку.

Основные виды деятельности:

1.Утренняя гимнастика.

2.»Веселые старты».

3.Подвижные игры на свежем воздухе.

5.Посещение бассейна.

6.Шахматно – шашечный турнир.

7.Соревнования по пионерболу, лапте.
8.Беседы медицинского работника и воспитателей о личной гигиене, о здоровом образе жизни.
Ожидаемый результат:
-устранение негативного отношения к понятиям «физическое упражнение», «утренняя зарядка» - 90%;

-повышение интереса к физической культуре за счет проведения интересных упражнений, соревнований - 90%;

-сплочение коллектива - 90%;

-применение полученных знаний и навыков в повседневной жизни - 80%;

-укрепление психического и физического состояния отдыхающих ребят - 90%.
Кадровое обеспечение: медицинский работник, учитель физкультуры, вожатые, воспитатели.

Материально – техническая база: спортплощадка, спортивный зал, спортивный инвентарь.
Караоке – клуб «Звуколандия»
Цель: приобщение ребенка к исполнению патриотических песен, привитие навыков музыкально – песенного жанра.

Задачи: учить правильно интонировать мелодическую линию, помочь освоить правила пения, познакомить с патриотическими песнями, советскими композиторами.

Ожидаемый результат:

-у детей появится желание посещать музыкальные кружки – 60%;

-научатся обращаться с микрофоном, будет сформирован комплекс умений и навыков саморазвития через музыкальную литературу – 80%;

-дети будут знать советских композиторов и их песни – 80%;
-дети научатся слушать и анализировать музыку, исполнять песни – 70%.
Занятия: разучивание и коллективное исполнение песен, прослушивание музыкальных произведений, сценическая культура, конкурсы.
Кадровое обеспечение: руководитель музыкальной студии, вожатые, воспитатели.
Материально – техническое обеспечение: музыкальная студия, ПК, фонограммы.

Клуб «Искусствоведческий»

Цель: воспитание любви к искусству своей Родины, освоение духовного наследия России.
Задачи: приобщать к народному музыкальному творчеству, развивать эмоциональную сферу, дать детям нравственные устои, патриотические настроения, которые живы в людях старшего поколения, раскрывать нравственно-этические понятия, способствовать творческому развитию личности.
Основные виды деятельности:

-знакомство на с прибаутками, календарным, потешным, игровым фольклором;
-разучивание народных игр с пением и движением;

-работа с музыкально-шумовыми инструментами;

-разучивание основ народного танца;

-театрализация игровых песен, конкурсы танцев.
Ожидаемый результат: появится интерес посещать школу искусств, дети познакомятся с народными играми, забавами, будут уважать традиции, проявлять интерес к культурно – массовым мероприятиям, гордость за культурное наследие нашей родины – 90%.
Кадровое обеспечение: учитель музыки, вожатые.

Материально – техническое обеспечение: кабинет музыки, презентации, учебная литература, ПК,  музыкальные инструменты.
Клуб «Волшебная кисть»
Цель: воспитание любви к изобразительному искусству своей Родины,  освоение художественного наследия России.
Задачи: развивать  эстетические чувства и патриотические настроения на основе знакомства с произведениями искусства художников нашей родины, воспитывать интерес и любовь к прекрасному, развивать пространственное мышление, развивать творческую индивидуальность, эмоциональную сферу.

Основные виды деятельности: знакомство с картинами наших художников, рисование на темы моего города, страны, природы края.

Ожидаемый результат: у детей появится интерес посещать художественную школу,  музеи, выставки картин, будут знать художников нашего края, родины, дети научаться анализировать картины, появится желание творчески развиваться, появится эстетический вкус, гордость за культурное наследие нашей родины – 90%.
Кадровое обеспечение: учитель изобразительного искусства.

Материально – техническое обеспечение: кабинет изобразительного искусства, альбомы, краски, кисти, картины художников.
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	 02июня(суббота)
«Открытие лагеря»
	 1.Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе»

 2.  Операция «Уют»

 3. Игры, конкурсы «Ярмарка идей»,

 4. Веселыми тропинками лета (открытие смены)

   «Здравствуй ЛЕТО!»

	04 июня(понедельник)
День  «Здоровья»  
	1. Минутка здоровья     « Закаливание»

2. Беседа «Осторожно огонь »



	05июня (вторник)
День  «Волшебных сказок»
	1.Минутка здоровья «Книги о здоровье»

2. «Там чудеса…»   встреча с сотрудниками библиотеки  

3. Конкурс рисунков на асфальте «Я и мой город»;
4. Поход в музей.
5. Подготовка к конкурсу талантов



	06 июня (среда)
«День талантов»
	1.Минутка здоровья    «Как ухаживать за зубами»

2. «Минута славы» -  конкурс на школьной площадке

3. Подвижные игры на воздухе.

4.Школьный музей  «История нашей школы»

	07июня (четверг)
«День края»
	1.Минутка здоровья   «Путешествие в страну   Витаминию»

2. Экскурсия в школьный музей «История нашего города».  Разучивание народных игр

3. Конкурс рисунков    «Мой любимый город»

4. Урок безопасности «Один дома…» -   встреча с сотрудником библиотеки  



	08 июня (пятница)
День « Спасайкина»
	1.Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая   помощь при ожоге»

2. Практические занятия по  ГО и ЧС (на базе школы)

3. «Мой друг велосипед»-   конкурсная программа на территории школьного двора.

	9июня (суббота)
День «Право есть и у меня»
	1.Минутка здоровья

«Осанка – основа красивой  походки»

2. Беседа «Как вести себя в театре, доме культуры»- встреча с сотрудником библиотеки  
3. Ролевая игра «Право есть и у меня!»;

	11 июня (понедельник)

«День России»


	1.Минутка здоровья  «Правильное питание»

2. Круглый стол «Государственные символы России»;



	13 июня (среда)
«День здоровья  и спорта».
	1.Минутка здоровья  «Мой рост и мой вес» 
2 Малая спартакиада.

  Под девизом: «Мы  за здоровый образ жизни» 

  Первенство отрядов по различным видам  спорта . 

3.Конкурс рисунков «Дети  против наркотиков» 


	14 июня (четверг)
«День экологии»  
	1.Минутка здоровья 

«Зеленая аптечка» первая помощь при укусах насекомых.

2.Экологический десант 

3.Праздник необычных цветов   и цветочных  костюмов.                     

 ( использование вторичного сырья)

4. Спортивные игры на воздухе.

5.Подготовка к конкурсу  «Мисс и мистер лето-2012»

	15 июня (пятница)
Мисс  и мистер лагеря

«Лето-2011»
	1.Минутка здоровья  

«Как снять усталость с ног»

2. Конкурс « Мисс и мистер  ЛЕТО»

 3 Интеллектуальная игра     «Наш край»

4. Первенство лагеря по футболу

5.Подготовка к конкурсу бантиков



	18 июня (понедельник)
«День игр, игрушек, шариков и бантиков»
	1.Минутка здоровья

«Друзья Мойдодыра и наше здоровье»

2.Фантазии на тему:    «Игры, игрушки, шарики и    бантики» 

3.Первенство  по стритболу среди отрядов пришкольного лагеря



	19 июня (вторник)

День «Юного помощника ГИБДД»

	1. Минутка здоровья «Хочу быть здоровым»

2. Конкурс рисунков по ПДД.

3. Конкурс частушек о ПДД «Дорожный лабиринт»

4. «Веселые старты». Спортивный праздник.

	20 июня (среда)

«День здоровья»
	1. Минутка здоровья «Осторожно - грипп!»

2. «Флора – ты друг». Поход в парк.


	21 июня (четверг)

День   «Фантазий и юмора»
	1. Минутка здоровья «Как уберечься от солнечных лучей»

2. Конкурс карикатур «Дела житейские»

3. Подготовка номеров художественной самодеятельности к «Юморине – 2012»



	22 июня (пятница)
День « Памяти и скорби»

	1.Минутка здоровья  « Закаливание»

2. Беседа «Осторожно водоем»
3. Конкурс военной песни и стихов.

4. Встреча с ветеранами войны в школьном музее   

  Урок мужества «Наш край не обошла война»   
5. Возложение цветов к памятнику  «Славы».


	25 июня (понедельник)

День «Успехов»
	1. Минутка здоровья « как не заболеть»

2. Викторина «Хочу всё знать»

3. Поход в бассейн

	26июня (вторник)

День «Рекордов»


	I. Минутка здоровья  «Как ухаживать за волосами»

II. Конкурс «самый, самый…» (в отряде  выбирают):

1. башмак Гулливера (самая большая нога);

2. Туфелька Золушки (самая маленькая нога);

3. Солнышко (самый рыжий);

4.Варвара-краса (длинная коса)

5. «Дядя Стёпа (самый длинный);

6. «Мальчик-с-пальчик» или «Дюймовочка» (самый маленький) и т.д.

	27июня (среда)

«День вежливости»


	1. Минутка здоровья «Правила личной гигиены»

2. Сюжетно-ролевая игра «С утра до вечера мы говорим только вежливо»

3. В гостях у Мери Поппинс или «школа этикета»

4. Поход в парк.

	28 июня (четверг)

День «Дружбы»


	1. Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров»

2. Трудовой десант «Мы в ответе за все на планете»



	29 июня (пятница)

Закрытие лагеря
	1.Минутка здоровья  «Гигиена в доме»

2. Закрытие лагерной смены

    «Праздничный концерт»


СХЕМА УПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММОЙ




Директор      школы





Начальник лагеря





Старший воспитатель
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Вожатые
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