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Положение о проведении 

IV-го открытого межмуниципального соревнования «Служу России» по военно-прикладным видам спорта среди допризывной молодежи общеобразовательных учреждений, военно-патриотических объединений, клубов Самарской области.

1. Общие положения

1.1. IV-е открытое межмуниципальный соревнования «Служу России» (далее – Соревнования) проводится в рамках приоритетных направлений Стратегии государственной молодежной политики в муниципальном районе Богатовский Самарской области на 2012 – 2016 гг.

1.2.  Соревнования проводится в рамках исполнения муниципальной целевой программы «Патриотическое воспитание молодежи Богатовского района Самарской области на  2012-2016г.г.»
1.3. Данное Положение определяет цели, задачи, категории участников, общее содержание и порядок подведения итогов соревновательной программы  Соревнования.
2. Цели и задачи.

2.1. Цель проведения  Соревнования: подготовка молодежи к защите Отечества и военной службе.

2.2. Задачи проведения Соревнования:

- популяризация военно-прикладных и традиционных  видов спорта среди подростков и молодежи;

-  совершенствование морально-психологической и физической подготовки учащихся общеобразовательных учреждений, воспитанников  военно-патриотических объединений, клубов Самарской области;

- закрепление знаний, полученных воспитанниками во время обучения в военно-патриотических объединениях;

- становление и дальнейшее развитие спортивных и культурных связей между общеобразовательными учреждениями, военно-патриотическими объединениями, клубами Самарской области.
3. Организация  Соревнования
3.1.Общее руководство организацией Соревнования осуществляет Патриотическая общественная организация «Гвардия» по Богатовскому району Самарской области,  местное отделение ДОСААФ России Богатовского района Самарской области, МБУ «Дом молодежных организаций» муниципального района Богатовский Самарской области (далее по тексту – Организаторы).

3.2. Организаторы осуществляют следующую деятельность:

- разрабатывают  Положение о проведении  Соревнования;

- через процедуру размещения заказа определяют технического исполнителя по организации и проведению  Соревнования;

- информируют органы по делам молодежи администраций муниципальных образований, органы управления образованием, региональные общественные объединения, военно-патриотические клубы и военно-спортивные клубы, Самарской области о дате, месте и условиях проведения  Соревнования;

· принимают заявки на участие в программе  Соревнования  и обеспечивает проведение их технической экспертизы;

· обеспечивают освещение хода  Соревнования в средствах массовой информации;

· обеспечивают взаимодействие с органами местного самоуправления муниципального образования, на территории которого проводится  Соревнования;

· в целях обеспечения безопасности участников  Соревнования Организаторы информируют специальные службы (органы правопорядка, спасательные службы, органы здравоохранения) о сроках и месте проведения Соревнования и их отдельных соревновательных видов, требующих особого внимания со стороны данных служб.

- обеспечение всех необходимых условий для проведения соревновательной программы  и подведения ее итогов;

- разработка расписания мероприятий Соревнования;  

- организация   проведения мандатной комиссии;

- организация и проведение торжественных церемоний  открытия и награждения победителей и призеров  Соревнования,  обеспечение мероприятия памятной и наградной атрибутикой, ценными призами;

3.5.
Организаторы сохраняют за собой право:

· корректировать численный состав команд участниц без изменения общего числа участников  Соревнования с оповещением участников не менее чем за три дня до начала мероприятия;
4. Место и регламент проведения  Соревнования.

4.1.
 Соревнования проводятся 06 сентября 2014 года на территории муниципального района Богатовский Самарской области. 

4.2.
Проезд  команд к месту проведения  Соревнования и обратно, провоз багажа, питание на время дороги членов команд осуществляется за счет командирующей стороны.

4.3. Для обеспечения равенства условий проведения соревновательной программы  Соревнования по прибытии команд проводится мандатная комиссия, возглавляет которую секретарь Штаба.

4.4. Мандатная комиссия проходит  в день заезда команд. 

В ходе мандатной комиссии  осуществляется:

-
проверка предоставленных командой заявочных документов на соответствие данному Положению;

-
проверка документов, удостоверяющих личность участников  Соревнования;

-
оформление итогового протокола мандатной комиссии;

-
при необходимости прием недостающих документов в установленные Начальником Штаба  Соревнования сроки. 

       4.6. Дополнительную информацию можно получить по тел. (84666) 2-23-76, Дом молодежных организаций  или  89277424726  Страшнов Артур Юрьевич.
                                 Программа соревнований.
	ВРЕМЯ
	МЕРОПРИЯТИЕ
	МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

	.

08.30-9.45
	Приезд, регистрация участников, жеребьевка
	Военно-спортивный городок «Гвардия» с.Богатое

	10.00-10.20
	Торжественное открытие соревнований
	ВСГ «Гвардия» с.Богатое

	10.20-12.30
	Соревнования команд по этапам согласно положению №4 
	ВСГ «Гвардия» с.Богатое

	12.30-13.30
	Обед (за счет организаторов соревнований)
	ВСГ «Гвардия» с.Богатое

	12.30-14.30
	Тактическая игра «Рейд»

	ВСГ «Гвардия» с.Богатое

	15.30-16.00
	Закрытие соревнований. Награждение. Отъезд.
	ВСГ «Гвардия» с.Богатое


5. Участники  Соревнования и условия приема команд. 

5.1.
В программе  Соревнования  могут принимать участие команды общеобразовательных учреждений, военно-патриотических и военно-спортивных объединений,  действующих на базе учебных учреждений, учреждений сферы молодежной политики, а также некоммерческих организаций. 

 От одного общеобразовательного учреждения, военно-патриотического или военно-спортивного объединения, действующего на базе учебного учреждения,  учреждения сферы молодежной политики или  некоммерческой  организации может быть заявлена только одна команда.

5.2. Предельное число команд-участниц  Соревнования – 22.

5.3. Состав команды: 6 человек, из них 5 юношей и 1  девушка.
Возраст участников не моложе 14 и не старше 17 лет;
Во время жеребьевки команд по этапам, будет учитываться возраст и уровень подготовки членов команд общеобразовательных учреждений и военно-патриотических клубов и объединений.  


5.4.
Команду сопровождает руководитель – 1 человек, достигший 18-летия, который действует в период проведения  Соревнования в рамках данного Положения. Руководитель команды отвечает:

-
за формирование команды;

-
за подготовку заявочной документации в соответствии с требованиями данного Положения и за достоверность предоставленной информации;

-
за жизнь и здоровье несовершеннолетних участников команды, и соблюдение ими мер безопасности в пути, в ходе проведения соревновательной программы  Соревнования
-
за обеспечение команды необходимым снаряжением;

-
за соблюдение членами команды данного Положения и правилами проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления, внутрикомандной дисциплины, санитарных норм и техники безопасности;

- за взаимодействие с Организатором, Штабом и судейской бригадой  Соревнования.

5.6. Руководитель команды имеет право получать  в штабе  Соревнования справки по всем вопросам, связанным с организацией,  проведением и результатами мероприятия, а также подавать протесты и жалобы в соответствии с правилами проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления.

5.7. Члены команды обязаны:

- соблюдать данное Положение и правила проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления, требования членов Штаба и судейской бригады  Соревнования;

- соблюдать требования безопасности во время проведения  Соревнования;

- соблюдать этические нормы поведения и общения как внутри команды, так и с другими участниками  Соревнования, членами штаба и судейской бригады;
- соблюдать санитарно-гигиенические и экологические требования и нормы поведения;

- в период проведения  Соревнования своевременно обращаться за медицинской помощью с целью обеспечения здоровья и безопасности прохождения этапов программы.

6. Документация  Соревнования 

6.1.
Предварительные заявки на участие в Соревновании предоставляются по установленной форме (Приложение № 2) в рабочие дни и время до 03 сентября 2014 г. до 17.00
 в  муниципальное бюджетное учреждение «Дом молодежных организаций» м.р. Богатовский Самарской области (884666) 2-23-76 или по электронной почте: poogvardiabog@yandex.ry   с пометкой «Заявка на «Служу России». 

График работы МБУ ДМО: понедельник – пятница, с 08.00 до 17.00, перерыв на обед с 12.00 до 13.00. 

При отправке заявки факсом необходимо узнать фамилию принявшего факс и уточнить время поступления факса Организатору. При отправке заявки электронной почтой необходимо включить функцию «уведомление о прочтении», а также по телефону уточнить время поступления заявки на электронную почту Организатора.

6.2. В мандатную комиссию по прибытии к месту проведения  Соревнования   командой предоставляются следующие документы:

-
итоговая заявка по установленной форме (Приложение 2) в печатном виде;

-
справку на всех участников команды о состоянии здоровья с допуском к соревнованиям, заверенную как личной печатью врача, так и печатью лечебного учреждения (возможно предоставление медицинских справок на каждого участника);

-
копия приказа командирующей организации с указанием лиц, ответственных за жизнь и здоровье несовершеннолетних участников, печатью организации и подписью ее руководителя; 

-
полисы обязательного медицинского страхования (подлинники);

-
подлинники документов, удостоверяющих личность участников и руководителя, для участников старше 18 лет дополнительно приписное удостоверение (военный билет);

-
справку о проведении инструктажа по технике безопасности с членами команды (Приложение 3);
6.3.
По факту соответствия всех процедур данному Положению мандатной комиссией  делается отметка в протоколе о прохождении мандатной комиссии и о допуске команды к участию в программе  Соревнования. 

Команды, не прошедшие мандатную комиссию, не допускаются к прохождению соревновательной программы  Соревнования до момента предоставления ими недостающей информации. Сроки предоставления недостающей информации устанавливает начальник штаба, данное решение вносится в протокол мандатной комиссии.

Если команда не предоставила недостающую информацию в установленный срок, она обязана покинуть территорию проведения  Соревнования в течение установленного Начальником Штаба времени без возвращения организационного взноса.

6.4.
По окончании  Соревнования  каждой команде выдается ксерокопия итогового протокола  за подписью начальника штаба, главного судьи и секретаря.
7. Соревновательная программа  Соревнования.

7.1.
Соревновательная программа  Соревнования  включает в себя три блока: 

1-й блок «Физическая подготовка»:
- эстафета 100метров с макетом автомата Ак-74 (вся команда);
- подтягивание на перекладине (юноши);

- наклон туловища (девушки);

- капитанский конкурс (гиря);

- перетягивание каната.

2-й блок «Военно-прикладные виды»:

- интеллектуальная викторина  «Ратные страницы истории Отечества»;
- неполная разборка и сборка автомата Калашникова;

- снаряжение магазина автомат 30   патронами;
- стрельба из пневматической винтовки;
- туристическая полоса препятствия;

- военизированная полоса препятствия;
- пейнтбол.
3-й блок «Тактическая подготовка».
- тактическая игра «Рейд»;

7.2.
Содержание, правила проведения соревновательных видов и порядок подведения итогов даны в Приложении 1.

7.3. Программа и расписание Соревнования могут корректироваться Штабом и судейской бригадой в связи с возникающими обстоятельствами: погодные условия, особенности трасс, технические возможности и т.д.
8. Экипировка участников  Соревнования 

8.1.
Индивидуальная экипировка. Каждый участник, прибывший на  Соревнования, обязан иметь при себе:

· комплект парадной формы для торжественных церемоний;

· комплекты форменной и спортивной одежды и обуви, пригодные для   нахождения  в  полевых условиях и для прохождение этапа «пейнтбол»;
· противогаз (1 шт.) при наличии;

· индивидуальную аптечку;

· тетрадь для записей, ручку, простой карандаш.
8.2.
Командная экипировка. 
Прибывшая на  Соревнования команда должна иметь при себе:
· санитарную сумку (1 шт);
·    планшет сержантский или офицерский (1 шт.);

· ремонтный набор (для ремонта предметов своей экипировки);

·   плащ-палатка (2 шт.);

·   любое другое имущество, необходимое для успешного участия команды в соревновательной программе  Соревнования.

9. Подведение итогов Соревнования
10.1. По окончании соревновательной программы Соревнования   не зависимо от результатов командам вручаются благодарности за участие.

10.2. Итоги в соревновательных видах и блоках  подводятся в командном зачете отдельно. Определение победителя и призеров производится по наименьшей сумме мест по блокам соревновательной программы. При одинаковой сумме мест преимущество получает команда:

- по первичному признаку -  имеющая наименьшую сумму  лучших мест;

- по вторичному признаку - имеющая лучший результат в блоке «Тактическая подготовка».

10.3. Команда, занявшая 1 место в соревновательной программе  Соревнования,  награждается дипломом, кубком и ценным призом. 

Командам, занявшим в своей возрастной категории  2 и 3 места, вручаются дипломы и ценные призы.

10.4. Команды, занявшие 1, 2 и 3 места по каждому блоку соревновательной программы Соревнования, награждаются грамотами.

         10.5. Личный зачет подводится в видах «Наклон туловища», «Подтягивание на перекладине», «Стрельба из пневматической винтовки», «Разборка сборка АК-74», «Капитанский конкурс» отдельно в каждой возрастной категории, отдельно среди юношей и девушек. Участникам, занявшим 1-3 места в данных видах, вручаются медали и имменные  грамоты.
10. Финансирование

2.3. 11.1.  Финансирование проведения Соревнования осуществляется за счет средств исполнения муниципальной целевой программы «Патриотическое воспитание молодежи Богатовского района Самарской области на период 2012-2016г.г.».

2.4. 11.2. Расходы по командированию команд для участия в программе Соревнования (проезд, страхование, снаряжение и экипировка команды) несут направляющие учреждения и организации.

Приложение 1

Правила проведения соревновательных блоков 

межмуниципального военно-спортивного Соревнования «Служу России»
После жеребьевки, на каждый этап соревнования выходят по 2-е команды.
1-й блок: физическая подготовка 
Состоит из трех упражнений.[image: image1.png]



1) Подтягивание на перекладине (упражнение №4 по НФП-2009, юноши).

Упражнение выполняют все юноши команды (5 человека).

Вис хватом сверху, сгибая руки, подтянуться (подбородок выше грифа перекладины), разгибая руки, опуститься в вис. Положение виса фиксируется.

Разрешается незначительное сгибание и разведение ног, незначительное отклонение тела от неподвижного положения в висе.

Запрещается выполнение движений рывком и махом.
Личный результат по количеству подтягиваний, командный по сумме подтягиваний всеми участниками команды.
2) Наклоны туловища вперед (упражнение №15 по НФП-2009, девушки).
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Упражнение выполняет участница команды.

Положение лежа на спине, руки за голову, ноги закреплены, наклонить туловище вперед до касания локтями коленей, возвратиться в исходное положение до касания пола лопатками. Упражнение выполняется в течение одной минуты.

Разрешается незначительное сгибание ног.

Форма одежды – спортивная. 
Личный результат по количеству наклона туловища вперед.
3) Челночный бег 10х10 м (упражнение №42 по НФП-2009).

Участвует вся команда.

Выполняется на ровной площадке с размеченными линиями старта и поворота. Ширина линии старта и поворота входит в отрезок 10 м. По команде «МАРШ» пробежать 10 м, коснуться земли за линией поворота любой частью тела, повернуться кругом, пробежать таким образом еще девять отрезков по 10 м. Запрещается использовать в качестве опоры при повороте какие-либо естественные или искусственные предметы, неровности, выступающие над поверхностью дорожки.
Результат  по времени затраченного всеми участниками команды на прохождения этапа.

4) Эстафета с макетом автомата Калашникова.

Дистанция 100 метров, эстафета. Форма одежды спортивная. Участвует вся команда.

По команде судьи, первый участник с макетом автомата Калашникова добегает до фишки, оббегаете ее, добегает до финиша передает макет автомата следующему участнику команды и т.д.
Результат  по времени затраченного всеми участниками команды на прохождения этапа.

5)Перетягивание каната

Форма одежды спортивная (полевая) с длинным рукавом. Не разрешается иметь на обуви металлический носок или металлические пластины, не допускается наличие шипов и гвоздей, выступающих из подошвы или пяток обуви. Каждому участнику разрешается удерживать канат обеими руками, захватывая его обычным образом, т.е. ладони обеих рук повернуты вверх и канат проходит между телом и плечом. 

Соревнования проводятся по олимпийской системе на выбывание (проигравшая команда - выбывает). Расписание встреч устанавливается жеребьевкой.

Участвует 6 человек. Первенство – командное.

6)Капитанский конкурс (гиря)
Участвует капитаны команд. Поднятие гири « толчёк » без смены рук, на количество раз. Зачёт по лучшему результату.

В каждом упражнении определяются командные места. Командные места определяются по сумме мест занятых в каждом упражнении.

Подведение итогов в блоке. Командные места определяются по сумме мест набранной командой на всех этапах блока.
2-й блок: военная подготовка «Военно-прикладные виды»
1. Неполная разборка и сборка автомата Калашникова, снаряжение магазина автомат 30 патронами.

Участвует вся команда. На основании жеребьевки команда разбивается на 2 группы: 3 юноши и девушка и 2 юноши. Группа в 4 человека выполняет неполную разборку и сборку автомата Калашникова, группа в 2 человека выполняет в это же время снаряжение магазина патронами.

Неполная разборка и сборка автомата Калашникова
Выполняет группа в 4 человека: 3 юноши и девушка

Порядок разборки: отделить магазин; проверить, нет ли патрона в патроннике (перевезти переводчик вниз, отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода в положение автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола); вынуть пенал с принадлежностью; отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму с затвором, затвор от затворной рамы, газовую трубку со ствольной накладкой.

Сборка осуществляется в обратном порядке. (После присоединения крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положение автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола и поставить автомат на предохранитель). 

Снаряжение магазина 30 патронами.

Выполняет группа: 2 юноши от команды.

Командный зачёт в данном упражнении общий – место команды определяется по наименьшей сумме результатов, показанных всеми участниками команды.
          2. Интеллектуальная викторина  «Ратные страницы истории Отечества»

Участвует вся команда.  В ходе выполнения теста участникам предлагается письменно ответить на 20 вопросов по следующим темам:
•
Ордена и медали

•
Воинские звания и знаки различия.

•
Города – Герои и города Воинской Славы.

•
Военная техника и вооружение.

•
Полководцы и герои.

•
Основные битвы(Древняя Русь, ВОВ). 

Результат по количеству правильных ответов.

            3. Стрельба из пневматической винтовки.
Участвуют вся команда. 

Мишень – «П». Расстояние до мишени – 10 м. 

Количество выстрелов – 13 (3 пробных и 10 зачетных), разрешается использование командных пулек соответствующих условиям соревнований. 

Время на стрельбу – 15 мин. для одной смены.

Положения для стрельбы – лежа без упора.

Оружие – судейская (МР-512) или командная отечественного или иностранного производства, калибра 4,5 мм.

Порядок выполнения.

Участники по команде судьи принимают изготовку к стрельбе лежа и докладывают: «Курсант  такой-то к стрельбе готов!». Начало стрельбы по команде «Огонь». После завершения стрельбы участник докладывает: «Курсант такой-то стрельбу закончил». Вначале производится пристрелочная стрельба (3 выстрела), осмотр мишеней, затем контрольная стрельба (10 выстрелов) и осмотр мишеней.

Зачет лично-командный. Командное первенство определяется по наибольшей сумме попаданий в черный круг членами команды. Личный зачет определяется отдельно для юношей, отдельно для девушек.
             4.   Туристическая полоса препятствий. 

Первенство – командное. По команде судьи, команда выдвигается к первому этапу

•
 «Бревно». Команда проходит по бревну. Падение – штраф+5сек.

•
 «Кочки». Пройти по «кочкам», не касаясь земли. При касании земли – штраф +5сек. 

•
«Параллельная переправа». Команда переправляется по параллельным верёвкам. Идут, следуя приставным шагом по нижней верёвке, держась за верхнюю. Падение – штраф+5сек.

•
«Бабочка». Задача – пройти по веревкам треугольника от одной стороны, пройдя кольцо, до другой. Падение – штраф +5сек.

•
«Маятник». Задача участника держась за кольцо руками пролететь за финишную черту. При касании ногой земли не в зоне финиша или непопадании в эту зону – штраф+5сек.

•
«Паутина». Верёвочная лестница.

•
«Перенести раненного», с помощью подручных средств до финишной линии.

 Результат по времени прохождения всей команды.

               5.      Военизированная полоса препятствий. 

Общее контрольное упражнение на единой полосе препятствий. 

Первенство – командное. Форма одежды – спортивная. У каждого участника сумка с противогазом. Дистанция – 100 м. Исходное положение – стоя перед траншеей. 

•
По команде «Марш»: 1 участник (девушка) перепрыгивает через траншею (90 см.). 

•
По-пластунски преодолевает этап, не касаясь натянутой над ним проволоки.

•
Пробежать по горизонтальному брусу (15х6). (при падении с бурса, штраф + 10 секунд).

•
Пролезть под первым препятствием «бурелом», перелезть через второе препятствие «бурелом», пролезть под третьим препятствием «бурелом».

•
Спрыгнуть в окоп, метнуть гранату массой 600 гр. в оконный проём, находящуюся на расстоянии 15 м.,  или площадку 1х2.6 м перед оконным проёмом. При попадании в цель первой гранаты, надеть противогаз, покинуть окоп, пробежать в обратном направлении по дорожке, передать эстафету следующему участнику команды. При непопадании в цель первой гранаты, продолжить метание, но не более 3х гранат до поражения цели. 

Следующие участники (юноши):

•
Перепрыгнуть через траншею (90 см.). 

•
Залезть по вертикальному канату до определенной отметки, спуститься вниз по лестнице.

•
Преодолеть забор высотой 2 м.

•
Пройти по рукоходу от первой до последней перекладины (за неполное прохождение данного задания, штраф +10 секунд).

•
Пробежать по горизонтальному брусу (15х6). (при падении с бурса, штраф + 10 секунд).

•
Пролезть под первым препятствием «бурелом», перелезть через второе препятствие «бурелом», пролезть под третьим препятствием «бурелом».

•
Спрыгнуть в окоп, метнуть гранату массой 600 гр. в оконный проём, находящуюся на расстоянии 15 м.,  или площадку 1х2.6 м перед оконным проёмом. При попадании в цель первой гранаты, надеть противогаз, покинуть окоп, пробежать в обратном направлении по дорожке, передать эстафету следующему участнику команды. При непопадании в цель первой гранаты, продолжить метание, но не более 3х гранат до поражения цели. 

При нарушении правил прохождения этапов полосы препятствий, участникам начисляются штрафные секунды.

Результат по времени прохождения всей команды.

             6.      Пейнтбол. 

Состав команды – 5 человек. Форма одежды спортивная. Снаряжение (обмундирование, маска, защитный жилет, камуфлированная куртка, маркер, перчатки) предоставляется организаторами соревнования. Каждый участник получает по 150 - 200 шаров. После инструктажа по мерам безопасности и получения тактической задачи, выдвигаются на свои «стартовые базы» на пейнтбольной площадке. По команде судьи (свисток или гудок), передвигаясь от укрытия к укрытию,  выполняют поставленные тактические задачи. Цель игры – за 2 – 3 минуты вынести наибольшее количество фишек  с поля боя на свою «стартовую базу» или поражение большего количества игроков другой команды. Поражённым считается игрок, если на нём или на любой части его переносимого с ним предмета (обмундировании, маске, маркере) имеется пятно краски более 5-тирублёвой монеты. За  каждую вынесенную фишку до своей «стартовой базы» и за каждого пораженного противника начисляются по 1 баллу. Места команд распределяются по набранным балам и по затраченному времени, побеждает команда, набравшая большее количество баллов за наименьший промежуток времени.
Подведение итогов в блоке. Командные места определяются по сумме мест набранной командой на всех этапах блока.

3-й блок: «Тактическая игра «Рейд»
Участвует вся команда.   Общая длина дистанции 2,5 км.

Необходимое снаряжение на каждого участника команды: 

Командная экипировка:

- медицинская сумка (укладка) – в обязательном порядке;

- мобильный телефон - в обязательном порядке;

- планшет офицерский – может быть заменен на иной предмет аналогичного назначения;

- любое другое имущество, необходимое для успешного прохождения дистанции и выполнения заданий.

Исходная позиция при выходе на дистанцию: вся команда находится на старте. По команде судьи  стартует одновременно все  участники.
Предполагаемые этапы:

- преодоление различных рельефных и искусственных препятствий;
- преодоление заминированного участка местности; 
- переноска  «раненного»; 
- биатлонный тир (три члена команды по 3 выстрела);

- «снайпер» выполнение тактических задач с применением пейнтбольного оборудования;
- метание гранат на точность, (все члены команды), дальность 25 метров габарит 2м х. 6м;

- метание ножей (три участника команды) дистанция  до мишени 3-4 метра.
Промежуток между стартами команд 5минут.
Для выполнения задания всем командам дается определенное количество времени (контрольное время).  Основные общие вводные сообщаются командам на старте, а также по ходу прохождения дистанции.

В блоке «Рейд» зачет командный.  Первенство определяется по времени выполнения задания (время фиксируется от момента старта до момента пересечения последним участником команды финишной линии), по начислению штрафного времени на этапах:

- метание гранат на точность – за каждый промах – 10 сек.
- «снайпер» - за непораженную мишень- 30 сек.

- минное поле- подрыв всей команды- 2 мин.

- метание ножей - за каждый промах – 10 сек.

- биатлонный тир – за каждую незакрытую мишень – 20 сек.

Данный блок оценивается коэффициентом 2.
Приложение  2
 ЗАЯВКА

на участие в программе IV - межмуниципального военно-спортивного соревнования «Служу России»

от________________________________________________________________

(полное наименование объединения, направляющего учреждения,  муниципального образования)

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Домашний адрес
	Не возражаю против предоставления своих личных данных

(роспись участника)
	Допуск врача

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	


Командир команды 

(фамилия, имя (полностью), контактный телефон (сотовый), e-mail
________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

Руководитель команды 

(должность, фамилия, имя, отчество (полностью), контактный телефон (сотовый), e-mail, факс:

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________
Всего к программе   Соревнования  допущено ______ человек

Виза учреждения здравоохранения.

Дата 
подачи заявки

«____»_____________2014 г.




  

 

Руководитель учреждения 

(организации)
_________________

_________________





подпись 



      расшифровка подписи

М.П.
Угловой штамп или типовой бланк                                                        Приложение  3
СПРАВКА

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже перечисленными членами команды _____________________________________________________________________,

(название команды)

направленными для участия (отметить нужное V)

в отборочном этапе областных военно-спортивных Соревнований «Отчизны верные сыны»;


в финале областных военно-спортивных Соревнований «Отчизны верные сыны»;

проведен инструктаж по следующим темам:

1. Общие правила поведения во время проведения  программы Соревнований, в том числе требования закона о запрете курения в общественных местах.

2. Правила противопожарной безопасности.

3. Меры безопасности во время  движения в транспорте и пешком к месту соревновательных видов.

4. Меры безопасности во время Соревнований.

5. Этические нормы поведения участников Соревнований в соответствии с Положением и требованиями  Свода правил проведения соревновательных мероприятий военно-спортивного направления.
	№
	Фамилия, имя, отчество
	Личная подпись члена команды, с которым проведен инструктаж

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	
	
	


Инструктаж проведен _____________________________________________________________

(Ф.И.О. полностью, должность)

Подпись лица, проводившего инструктаж _________________________________

Руководитель команды ___________________________________________________________

(ф.и.о. полностью)

Заместитель руководителя (тренер) _________________________________________________

(ф.и.о. полностью)

Приказом № ______ от «___» ________ 2014 г. _______________________________________

(ф.и.о.)

назначены ответственными в пути и во время проведения Соревнований за жизнь, здоровье и безопасность вышеперечисленных членов команды.

Печать.

Подпись директора, учреждения (организации, клуба) ________________________







Не возражаю против 


обработки и 


использования своих 


персональных данных


(роспись участника)





Не возражаю против 


обработки и 


использования своих 


персональных данных


(роспись участника)








� 05 сентября 2014 г. в 17.00 Организатор прекращает прием заявок и приступает к формированию списка участников  Лагеря. Заявки, поступившие после указанного времени могут быть включены только в шорт-лист. 





