 База данных о  профилактических программах, реализуемых в образовательных учреждениях 

Юго- Восточного образовательного округа в 2012--2013 учебном году.

	О/У
	Наименование программы
	Автор, коллектив авторский под редакцией, год  издания
	Продолжительность реализации (кол-во часов, лет   
	Основной замысел программы
	Классы, где реализуются программы

	ГБОУ СОШ №2г.Нефтегорск
	« Твой выбор»
	Ю. А. Голубеева

В.В.Кощеев
	12ч

1 год
	Формирование здорового жизненного стиля и непримиримого отношения  к употреблению ПАВ.
	8-9

	
	«Основы семейного благополучия»
	Специалисты центра «Семья» г.Новокуйбышевск, 2009г.
	5ч

1г
	Формирование у несовершеннолетних  установки на сознательное супружество и ответственное родительство.
	10-11кл.

	
	Уроки о себе
	Бахадова Е.В.
Цыбульская И.С.

Цыбульский В.Б.
	5ч. 1 год
	Программа, направленная на формирование эмоциональной грамотности, умение управлять эмоциями и аффектами, развитие интеллекта.
	7кл

	
	Я и мое будущее
	Бахадова Е.В.

Цыбульская И.С.

Цыбульский В.Б.
	5ч. 1 год
	Программа позволяет выявить наклонности и способности, выявить ожидания от жизни
	5-6 кл.

	
	Я и мои ценности
	Бахадова Е.В.

Цыбульская И.С.

Цыбульский В.Б.
	5ч. 1 год
	Программа личностного роста, знакомство с собой, со своими возможностями.
	1-4 кл.

	ГБОУ СОШ с. Богдановка 
	«Соревнование классов, свободных от курения»
	Е.А.Асташина
	4 год.
	Профилактика вредных привычек: курения, алкоголя.
	5-8 кл.

	
	«Жизнь  на перепутье»


	Марша Болл, Дженни Серульо, Блэр Кук,Рэкс Джонсон.

2001
	На внеш. Меропр-х
	Формирование моральных принципов, воспитывающих характер, здоровый образ жизни, полноценные межличностные отношения. Помочь молодежи увидеть опасность, обрести надежду на будущее..
	5-10 классы

	
	«Мир, в котором Я расту»
	Воспит. программа
	Во внеурочное время
	Программа позволяет учащимся организованно проводить свой досуг, направленна на профилактику зависимостей вредных привычек.
	1-11кл.

	ГБОУ СОШ с. Дмитриевка
	Все цвета, кроме черного
	Безруких М.М.

Макеева Т.А.

2002г.методическое пособие: организация педагогической профилактики наркотизма среди младших школьников. М. Вентанограф.2003г.
	20ч.  

3года
	Формирование здорового образа жизни Профилактика вредных привычек 
	2-3 кл.

	
	«Обучение жизненно важным навыкам»
	Майорова Н.П.

Чешерных Е.Е.
	35

1 год
	Профилактика злоупотребления психоактивными веществами, формирование у школьников навыков общения
	5-11

	
	«Разговор о правильном питании»
	М.М.Безруких, А.Г.Макеева

Т.А.Филиппова
	10ч.

1 год
	Формирование ценностного отношения к здоровью, здоровому питанию
	4 кл

	
	«Учимся жить и общаться»
	
	
	
	5

	
	«Развитие навыков управления эмоциями; адекватное поведение в стрессовых ситуациях»
	
	
	
	7

	
	«Я-гражданин»
	
	
	
	8

	
	«Класс, свободный от курения»
	
	
	
	9

	ГБОУ СОШ с Зуевка.
	 «Комплексные меры противодействия злоупотреблению 

наркотиками и их незаконному обороту»
	А.Г. Макеева,под редакцией М.М. Безруких, М-во образования Рос. Федерации. М.Просвещение, 2003г.3 пособия по возрастам.
	По 6 ч. 

5 лет
	Профилактика злоупотребления психоактивными веществами, формирование у детей антинаркотических установок. Формирование здорового образа жизни .
	5-11 классы

	
	
	
	
	
	

	
	«Класс, свободный от курения»
	Асташина Е.Е.

2006 год
	2 года
	Создание в детском коллективе атмосферы, поддерживающей некурение в подростковом возрасте
	6,7 кл.

	
	«Жизнь на перепутье»
	Лэрри и Гейл Тейлор,Рич Лейн, Джим Джаджу, Деб Бундз и др. 2000г.
	3 года  

20часов
	Формирование жизненных навыков, воспитывающих характер, вовлечение в профилактическую антинаркотическую деятельность
	5-11 классы

	
	«III областная профилактическая олимпиада»»
	МОиН СО, ГУДО ЦСМ

Руководитель Чижов Максим Викторович
	1г.


	Пропаганда ЗОЖ среди молодежи.

Организация культурного досуга и привлечение учащихся к самодеятельному творчеству.
	8-11кл

	
	«Олимпиец»
	ГБОУ ДОД ЦРТДЮ«ЦСМ»
	1г.
	Развитие волонтерского движения среди учащихся, пропаганда ЗОЖ, негативное отношение к ПАВ.
	8 кл.

	ГБОУ СОШ  №3 г.  Нефтегорск                                                   
	Комплексная программа «За здоровый образ жизни»
	Педагогический коллектив, 2002
	1год
	Привитие навыков и потребностей здорового образа жизни, повышение уровня здоровья и изменение ценностной ориентации учащихся.
	1-11 классы

	
	Профилактика ВИЧ- инфекции и СПИДа
	Быков А.А.,гл. врач Самарского областного центра по профилактике и борьбе со СПИДом, Худякова Е.Н.-врач-инфекционист, Бочкарева Т. И.-доцент кафедры естеств.- научного образования СИПКРО, Шокурова Н.В.-педагог-психолог центра»Семья» г.Самара,2002г
	18часов
	Формирование представлений об опасности заражения ВИЧ в юношеском возрасте и необходимости изменения поведения в эпоху СПИДА, ориентация на ЗОЖ.
	7-11 классы


	
	«Путешествие в страну Здоровье»
	Проект по программе ЗОЖ
Руководитель Е.В.Руденкова
	3 год
	Формирование навыков здорового образа жизни
	6-8

	ГБОУ СОШ №1 г. Нефтегорск
	«Выбор»
	Составитель Колесникова Н.Ю.-педагог-психолог.
1.Макартычева Г.И. Тренинг для подростков: профилактика ассоциального поведения» СПб:2007г.

2Программа социально-психологического тренинга межличностного общения. АС.Прутченков
	14ч.

2 мес.

	Овладение учащимися объективными, соответствующими возрасту знаниями, формирование здоровых установок, социальное самоопределение.
	6-11 классы

	
	«Уверенность»
	Составитель Колесникова Н.Ю.
1.Анн Л.Ф. «Психологический тренинг с подростками» СПб. 2005г.
	20 ч.

2 мес.
	Психологическая подготовка выпускников к сдаче ГИА, ЕГЭ.
	9-11 классы

	
	«Мастерская ума. Учимся играя»»
	Составитель Колесникова Н.Ю.
1Чистякова М.И. Психогимнастика М.
	30 часов

1 года
	Содействие психическому и личностному развитию детей с ОВЗ, создание условий для их успешной интеграции в общеобразовательную среду.
	1-4 классы

	
	«Хочу быть успешным»
	Составитель Колесникова Н.Ю.
1.Головлева И.В. Самоучитель по развитию памяти. М.2005г.

2.Клюева Н.В. Учим детей общению.1996г.
	34ч. 1 год
	Развитие эмоциональной регуляции поведения детей, предупреждение и снижение тревожности, страхов, повышение уверенности в себе.
	1-4 кл.

	ГБОУ СОШ с.Утевка
	«Новая цивилизация»
	Мещерякова И.В.
2002-2012г.
	136часов, 
2гр/136ч.

9лет
	Формирование ЗОЖ, профилактика вредных привычек, воспитание лидерских качеств.
	5-11 классы

	
	«Жизнь прекрасна»
	Мещерякова И.В. 2008г.
	90ч.
5-й год
	Формирование ЗОЖ, профилактик вредных привычек.
	1-10 кл.

	
	«Город мечты»
	Мещерякова И.В. 2009г.
	90ч.
4-й год
	Формирование ЗОЖ, профилактик вредных привычек.
	8-10 кл

	
	«Природа лечит»
	Мещерякова И.В. 2011г
	90ч.

2-й год
	Формирование ЗОЖ, профилактик вредных привычек.
	5-11 кл.

	
	«Спортивные игры»
	Плугатрева Р.А. 2012г.
	136ч.

3-й год
	Укрепление здоровья, формирование ЗОЖ.
	9-11 кл.

	ГБОУ СОШ с. Покровка
	Программа 

формирования культуры здорового и безопасного образа жизни

«Образование и здоровье».


	Составитель: Петрова В.И.
	1 год
	Формирования культуры здорового и безопасного образа жизни


	1-7 кл

	ГБОУ НПО НГТ
	«Правильный выбор»
	С.М.Чечельницкая

А.А.Михеева

Д.А. Шалаева, 

Ю,В. Величкина-

М.: Фонд «Центр социального развития и информации» 2005.
	11ч.
1год
	Формирование у старших подростков социальных установок на здоровый образ жизни
	Все группы

	
	«Наркомания и алкоголизм»
	Нарколог В.И.Китаев
	3ч
1год
	Профилактика курения , употребления алкоголя, наркотиков среди детей и подростков
	Все группы

	
	«Альтернатива»
	МКУ «ЦСПСиД» Е.А.Протвень зав.отд. профилактики безнадзорности

	4ч.
1год
	Профилактика вредных привычек, развитие здорового образа жизни.
	1 курс

	
	«Основы семейного благополучия»
	Тонкопеева Е.Г.

2007г.
МКУ «ЦСПСиД» Е.А.Протвень зав.отд. профилактики безнадзорности



	4ч.
1год
	Формирование  установки на сознательное супружество и ответственное родительство.
	1 курс

	
	Цикл тематических бесед
	МКУ «ЦСПСиД» Е.А.Протвень зав.отд. профилактики безнадзорности


	9ч

1год
	Профилактика девиантного поведения
	1 курс

	
	«Уроки о себе»
	МКУ «ЦСПСиД» Е.А.Протвень зав.отд. профилактики безнадзорности


	5ч

1 год
	Формирование навыков ЗОЖ, правовых правонарушений.
	2,3,4 курсы

	
	«Твой выбор»
	МКУ «ЦСПСиД» Е.А.Протвень зав.отд. профилактики безнадзорности


	5ч.
1год
	Профилактика педагогической и социальной запущенности несовершеннолетних
	2,3,4 курсы

	
	«Закон о тебе»
	Инспектор ПДН Г.А.Гладких
	3ч
1год
	Профилактика правонарушений.
	Все группы

	
	«ВИЧ/СПИД» 
	МКУ «ЦСПСиД» Е.А.Протвень зав.отд. профилактики безнадзорности


	1ч.
1год.
	Профилактика ВИЧ-инфекции.

Формирование здорового жизненного стиля и непримиримого отношения  к употреблению ПАВ.
	1 курс

	Ст.под. ГБОУСОШ №1 ДОД ЦДТ «Радуга»


	Дополнительная образовательная программа физкультурно-спортивной направленности «Нефтегорец»
	Педагог

ПитьёвА.Н.2009 г.
	144 ч.

1 год
	Формирование установки здорового образа жизни; профилактика курения, алкоголизма и наркомании.


	8-17 лет

	
	Дополнительная образовательная программа   «Школьный спорт: плавание»


	Педагог  Хуснетдинов Р.Т.

2009 г.
	144 ч.

1 год
	Создание условий для формирования здорового образа жизни, привлечение учащихся к систематическим занятиям спортом и физической культурой.
	12-15 лет

	
	Дополнительная образовательная программа   «Юный волейболист»
	Педагог 

 Козуб В.Д.

2009 г.
	576 ч.

3 года
	Оздоровление и физическое развитие школьников через занятия спортом.

Формирование  у подростков стойкой негативной установки по отношению к употреблению психоактивных веществ.
	14-18 лет

	
	Дополнительная образовательная программа   «Игроритмика»
	Педагог Лобина И.Е.

2012г
	2ч.

1год
	Оздоровление и физическое развитие дошкольников через занятия спортом.


	5-7лет

	
	Дополнительная образовательная программа   «Аэробика»
	Педагог КондратьеваИ.Н.
	4ч.

1 год
	Оздоровление и физическое развитие школьников через занятия спортом.

Формирование  у подростков стойкой негативной установки по отношению к употреблению психоактивных веществ.
	7-11лет

	
	Дополнительная образовательная программа   «Волейбол»
	Педагог Логинова Т.И.
	2ч.
1 год
	Оздоровление и физическое развитие школьников через занятия спортом.

Формирование  у подростков стойкой негативной установки по отношению к употреблению психоактивных веществ.
	12-15 лет

	
	Дополнительная образовательная программа «Баскетбол для дошкольников»
	Педагог Салтаева Т.Г.

2009 г.
	72 ч.

1 год
	Укрепление здоровья детей; формирование физической активности
	5-7 лет

	
	Дополнительная образовательная программа   «Общая физическая подготовка»


	Педагог Винговатов Д.И.

2009 г.
	144 ч.

1 год
	Формирование физического совершенства и готовности использования достижений общей физической подготовки для сохранения здоровья и высокой работоспособности
	12-17 лет

	
	Дополнительная образовательная программа «Спортивные игры»
	Педагог  Хорхордин И.П.

2010 г.
	144 ч.

1 год
	Формирование здорового образа жизни: профилактика вредных привычек.
	12-15 лет

	
	Дополнительная образовательная программа   «Плавание»
	Педагог  Васюнин А.Ю.2010г
	144 ч.

1 год
	Формирование здорового образа жизни.
	12-15 лет

	
	Дополнительная образовательная программа  «Волейбол»


	Педагог  Коротков В.М.

2010 г.
	144 ч.

1 год
	Укрепление здоровья и содействие правильному разностороннему физическому развитию.

Профилактика табакокурения и  алкогольной и зависимости.
	12-17 лет

	
	Дополнительная образовательная программа  «Бегом к здоровью»
	ПДО Кузнецова С.М.

2011 г
	360 ч.

 2 года
	Воспитание у детей чувства ответственности за своё здоровье.
	5-8 лет

	
	Дополнительная образовательная программа  «Спортивные игры»


	Педагог  Плугатрева Р.А.

2011 г.
	144 ч.

1 год
	Укрепление здоровья путём вовлечения детей в систематические занятия физкультурой и спортом.

Пропаганда здорового образа жизни.
	9-10 лет

	
	Дополнительная образовательная программа 

«ЮИД «Перекрёсток»


	ПДО Григорова Г.Н.

2009 г
	144 ч.

1 год
	Предупреждение и снижение детского дорожно-транспортного травматизма.
	9-11 лет

	
	Дополнительная образовательная программа

«Правильный выбор»


	ПДО

Ярцева Е.В.

2009 г.
	12ч

3 мес
	Формирование у старших подростков 

социальных установок на здоровый образ жизни
	15-17 лет

	
	Дополнительная образовательная программа 

«Все цвета, кроме чёрного»
	ПДО

Ярцева Е.В.

2009 г.
	16ч

 4 мес
	Профилактика 

вредных привычек 

среди младших школьников(2-4 кл.)
	8-11 лет

	
	Дополнительная образовательная программа по профилактике наркозависимости

«Сталкер»
	ПДО

Ярцева Е.В.

2009 г.
	16ч

 4 мес
	Профилактика здорового образа жизни.
	10-18 лет

	ГБОУСОШ №1с.Борское
	«Жизнь  на перепутье»
	Э.Бейли Маркс-старший, 2003г, видиокассеты
	1 час

1 год
	Формирование моральных принципов, воспитывающих характер, здоровый образ жизни, полноценные межличностные отношения. Помочь молодежи увидеть опасность, обрести надежду на будущее и воспитывать в себе навыки воздержания от поступков, которые могут нанести вред.
	 8 -классы                                                                                                                                                                                                       

	
	«Все цвета, кроме черного»
	М.М.Безруких и др.,2003г.
	15час.

1 год
	Профилактика наркотизма среди младших школьников, развитие навыков здорового образа жизни, умение оценивать свои поступки и поведение других людей.
	2-4 кл.

	
	Психопрофилактическая программа «Сталкер»
	В.Ю.Ледина, Н.А.Зубова Научно- производственная фирма «Амалтея», 2004
	12ч.

2 мес.
	Профилактика психосоматических заболеваний, нормализация психоэмоционального состояния, профилактика стресса.
	6кл.

	
	Психопрофилактическая программа «Волна»
	В.Ю.Ледина, Н.А.Зубова Научно- производственная фирма «Амалтея», 2004
	6ч. 

2мес
	Профилактика психосоматических заболеваний, нормализация психоэмоционального состояния, профилактика стресса.
	9-11

	
	«Курит не модно- модно не курить»
	Паромзина Т.А.

Перова С.И.

2012г педагоги ОУ
	1ч.

5лет
	Профилактика курения среди детей и подростков
	5-9

	
	«Исцеление искусством»
	Бирюкова О.В.-педагог 2012
	1ч

1год
	Формирование у подростков положительных эмоций через искусство
	7-9

	
	«Свобода и зависимость»
	Федянина О.А.-педагог 2012г.
	8ч

1 год
	Формирование потребностей в ЗОЖ
	5-9

	
	«Разговор о правильном питании»
	Чуваткина Т.А.-педагог2012г.
	34ч

6 лет
	Формирование потребностей в ЗОЖ
	1-6

	
	«Здоровейка»
	Чуваткина Т.А.-педагог 2012г
	34ч

3 года
	Формирование потребностей в ЗОЖ
	1-11

	
	Психологическое здоровье первоклассника
	Составитель:Герасименко О.С.2005г. ГБОУ

Борский психологический центр
	58/58ч.

1год
	Формирование произвольного поведения у школьников
	1-е классы

	
	«Страна познания»

	Составитель:Овчинникова Ю.В.-психолог ГБОУ

Борский психологический центр
	22/22

1 год.
	Развитие коммуникативных навыков, положительного эмоционального фона, сотрудничество детей в группе.
	2-е классы

	
	«Я выбираю профессию»
	Составитель:Зайцева Н.М. 2010г. ГБОУ

Борский психологический центр
	17/17ч.

1год
	Формирование психологической культуры учащихся
	10-11 

классы

	ГБОУСОШ №1с.Борское
	«Экзамен без сресса»
	Составитель:Зайцева Н.М. 2010г. ГБОУ

Борский психологический центр
	10/10ч.

1год
	Формирование у детей защитных реакций, позволяющих снизить тревожность во время экзаменационного периода
	11 классы

	
	«Сталкер»
	Н.А. Зубова

С.М.Тихомиров

С.Пб 2005г
	12/12

1год
	Профилактика употребления ПАВ
	6 классы

	
	«Волна»
	В.Ю.Ледина

Н.А.Зубова

С.Пб 2009г
	10/10

1год
	Программа направлена на нормализацию психоэмоционального состояния. Улучшение концентрации внимания
	ГКП

«Развитие»

	ГБОУ СОШ №2 с.Борское
БСШ № 2
	«Страна познания»

	Составитель:Овчинникова Ю.В.-психолог ГБОУ

Борский психологический центр
	22/22

1 год.
	Развитие коммуникативных навыков, положительного эмоционального фона, сотрудничество детей в группе.
	1 классы

	
	«Мир, в котором я живу»
	Коваль О.А. 2012г.-психолог ГБОУ

Борский психологический центр
	22/22 

1 год.
	Формирование навыков самоопределения учащихся
	1-2

классы

	
	«Теперь мы пятиклассники»
	Овчинникова Ю.В.- психолог ГБОУ

Борский психологический центр
	14/14 

1года.
	Создание условий для адаптации пятиклассников, развитие в детях интереса к знаниям. 
	5 классы

	
	«Путь к успеху»
	Калаева А.В.2011г ГБОУ

Борский психологический центр
	10/10
	Обучение навыкам саморегуляции, самоконтроля, уверенности в себе.
	9 классы

	
	«Школа эмоций»
	Составитель:Смагина О.П., 2010г. ГБОУ

Борский психологический центр
	4/4
1год
	Улучшение способности к эмоциональному самовыражению.
	4-5

классы

	
	«Уверенность»
	Составитель:Овчинникова Ю.В. 2012г
	8/8
1год
	Формирование у детей защитных реакций, позволяющих снизить тревожность во время экзаменационного периода
	9
классы

	
	«Все цвета, кроме черного» 
	М.М.Безруких и др.,2009г.
	14/14
1 года.
	Профилактика наркотизма среди младших школьников, развитие навыков здорового образа жизни, умение оценивать свои поступки и поведение других людей.
	3 
классы

	ГБОУ СОШ с. Петровка  
	«Страна здоровячков»
	Дорошкова Л.Б.

(авторская программа)
	24ч

4 года
	Привитие навыков здорового образа жизни
	3класс

	
	«Разговор о правильном питании»
	На основе программы Безруких М.М. (Институт возрастной физиологи Российской академии)
	32 часа

Проведено – 3 часа

4 года
	O формирование потребности в здоровом образе жизни
	2 класс

	
	«Страна познания»
	Составитель:Овчинникова Ю.В.-психолог ГБОУ

Борский психологический центр
	22/22

1 год.
	Развитие коммуникативных навыков, положительного эмоционального фона, сотрудничество детей в группе.
	1 классы

	
	«Уверенность»
	Составитель:

Овчинникова Ю.В. 2012г
	8/8
1год
	Формирование у детей защитных реакций, позволяющих снизить тревожность во время экзаменационного периода
	9
классы

	ГБОУ ООШ с.Гвардейцы 
	«Задачи взросления»
	В.А.Петровский 

Е.Н.Богданов 

2005год.
	24 ч.

1год.
	Обучение жизненно важным навыкам, приобщение к здоровому образу жизни. Профилактика наркомании.
	9кл.

	
	«Резервы богатырского здоровья»
	
	
	
	

	ГБОУ ООШ 

с. Заплавное
	«Все цвета, кроме черного» 
	М.М.Безруких и др.,2003г.
	23/23 

3 года.
	Профилактика наркотизма среди младших школьников, развитие навыков здорового образа жизни, умение оценивать свои поступки и поведение других людей.
	2-4классы

	ГБОУ СОШ п.Новый Кутулук
	Профилактика употребления ПАВ среди младших школьников
	Незнамова Н.И.2009г.
	12
1год.
	Формирование у детей представления о ценности здоровья и необходимости бережного отношения к нему.
	1-2кл.

	Ст.под.ГБОУ СОШ№  ДОД ДДТ «Гармония»
	Модифицированная программа «Часы позитивного общения»
	С.А.Гмыра 2009
	18

6месяцев
	Решение проблем социальной дезадаптации учащихся.
	6-7 классы

	
	Клуб старшеклассников «Алые паруса»
	Маньшина Н.В.

1997г.
	36ч.

3года
	Создание условий для формирования у воспитанников устойчивых установок на неприятие наркотических веществ, алкоголя, никотина, содействовать сохранению здоровья учащихся.
	8-11 класс

	
	«Радуга»
	Лапшова А.С.

2010г.
	20ч.

2 года
	Содействовать формированию у обучающихся здоровой, творческой, активной социальной позиции.
	1-4 кл

	
	«Непоседы»
	Черенкова Е.В.

2007.
	30ч.

4г.
	Профилактика вредных привычек
	1-4 кл.

	ГБОУ ООШ

с.Коноваловка
	Профилактическая программа «Со здоровьем по пути»
	
	1 год
	Профилактика вредных привычек, ЗОЖ, правильного питания, личной гигиены.
	

	ГБОУ С ПО Борский государственный техникум
	Я и мои ценности
	Бахадова Е.В.,Цыбульская И.С. М.2010
	15
	Формирование системы знаний и убеждений, обеспечивающих духовное отношение к себе, своему здоровью, к окружающему миру
	1 курс

	
	Основы семейного благополучия
	Е.Г.Тонкопеева, В.Слесарева ОЦ МСП г.Самара, 2007
	24

1год
	Формирование у студентов и обучающихся  ответственного 

подхода к   браку, обучение жизненным навыкам.
	3-4 курс

	
	Я и мое будущее
	Бахадова Е.В.,Цыбульская И.С. М.2010
	16
	Пропаганда здорового образа жизни и развитие духовных ценностей в нравственном и половом воспитании молодежи
	1 -2курс

	
	Твой выбор
	Бахадова Е.В.,Цыбульская И.С. М.2010
	10
	профилактика
	1-4 курсы

	
	Уроки о себе
	Бахадова Е.В.,Цыбульская И.С. М.2010
	20
	Выработка навыков расширяющих возможности решения важных жизненных проблем за счет собственных усилий.
	1-2 курс

	
	Планета права
	Бахадова Е.В.,Цыбульская И.С. М.2010
	8
	профилактика
	3-4 курсы

	ГБОУ СОШ с. Алексеевка
	«Жизнь на перепутье»
	Э.Бейли Маркс мл., «Нью Лайф 

Уорлд Эйд»,

2001г.
	34/15

3год.
	Привить подросткам нравственные ценности и жизненные навыки, которые сохранят их здоровье, помогут не сбиться с пути к успеху и научат приносить пользу обществу.
	8-11 кл

	
	Профилактическая программа «Детство без акоголя»
	В.Ю.Климович, М., «Планетариум», 

2004г.
	16/12

2г.
	Профилактическая работа по предупреждению злоупотребления ПАВ.
	4-6 кл.

	
	Психопрофилактическая программа «Экватор»
	В.Ю.Ледина, Н.А.Зубова Научно- производственная фирма «Амалтея», 2004
	8 

3г.
	Профилактика психосоматических заболеваний, нормализация психоэмоционального состояния, профилактика стресса.
	1-11

	
	Психопрофилактическая программа «Волна»
	В.Ю.Ледина, Н.А.Зубова Научно- производственная фирма «Амалтея», 2004
	8  

3г.
	Профилактика психосоматических заболеваний, нормализация психоэмоционального состояния, профилактика стресса.
	1-11

	
	«Ручеек здоровья»
	Ю.С. Зотова,

2008г.
	1год
	Формирование эффективной адаптации
	1-4 кл.

	
	Профилактическая программа «Здоровое детство»
	Ю.С. Зотова,

2011г.

	1год.
	Повысить уровень социально-психологической компетенции подростков.

Снизить вероятность вовлечения подростков в эксперементирование с ПАВ.
	7-9 кл.

	ГБОУ СОШ п.  Ильичевский
	Школьная  программа по профилактике употребления табака, алкоголя детьми, других ПАВ – «Полезные привычки»
	Составлена на основе материалов «Полезные привычки», адаптированная к школе, 2011г.

Рабочей группой Парамонова Т.И.

Кадырова Т.М.

Парамонова Л.П
	32ч.

 4 года
	Создание условий для овладения обучающимися объективными, соответствующими возрасту знаниями, а также формирования здоровых установок и навыков ответственного поведения, снижающих вероятность приобщения к употреблению табака, алкоголя и других психоактивных веществ.


	1-4 классы

	ГБОУ СОШ с. Летниково 
	«Граждановедение. Наш выбор без наркотиков»

	Я.В.Соколов,Д.В.Колесов,С.В.Максимов
	17 часов
	Профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения.
	7-9 классы

	ГБОУ СОШ с. Герасимовка
	«Жизнь без наркотиков»
	А.Г.Жиляева, Т.Н.Паначева
	12/12 часов

20/20час

2 года
	Предотвращение начала наркотизации у детей и подростков, формирование у них личностного иммунитета к наркотическому соблазну
	1- 4 классы.
5-6

классы

	
	«Здоровый школьник»
	Т.А.Казначеева
	10ч.

1год
	Формирование навыков ЗОЖ
	2 класс

	
	Профилактика ВИЧ- инфекции и СПИДа
	Быков А.А

Худякова Е.И.
	5-9 кл

40ч.

10-11кл

1ч./мес
	Всестороннее освещение вопросов профилактики ВИЧ- инфекции и СПИДа
	7-11

На Кл.час.

	МОУ Патровская  СОШ
	«Если хочешь быть здоровым – будь им!»
	Табункова Е.В., учитель биологии и химии, 2010г.Колесникова Л.И., педагог-психолог

О.М.Рувякова «Как сохранить здоровье школьников» Волгоград «Учитель» 2008, В.Ф.Базарный «Здоровье и развитие ребёнка: экспересс-контроль в школе и дома» И.:АРКТИ 2005,

Л.Ф.Тихомирова «Как сформировать у школьника здоровый образ жизни» Япрославль: кадемия развития 2007


	68 ч.

3год
	Формирование навыков ЗОЖ
	6,7,8 классы

	
	Программа социально-психологической и коррекционно-развивающей работы с детьми 7-8 лет
	-
	12 час

6-й год
	Социализация первоклассников в период адаптации
	1-е классы

	
	«Я и МЫ»
	Родионов В.

Ступницкая

М.2002г.
	12ч.

5-й год
	Формирование социальных навыков для уч-ся 5-х классов
	5-е классы

	
	«Путь к успеху»
	Стебенева Н,

Королева Н,

2003г.
	5ч

6-й год
	Программа психолого-педагогических мероприятий для выпускников в период подготовки к ЕГЭ
	9,11 классы

	ГБОУ СОШ с.С-Ивановка 
	Программа «Комплексная программа по охране и укреплению здоровья детей и подростков в школе «ЗДОРОВЬЕ»»
	Составитель:Ягова Н.Н.2012г

1.Нагаева Т.А.

Ильиных А.А.

Закирова Л.М.

«Особенности состояния здоровья современных школьников»
	По 34 ч.

1 год
	Создание оптимальных благоприятных условий для сохранения и укрепления здоровья учащихся, формирование навыков ЗОЖ
	1-11 классы

	ГБОУ НПО ПУ № 73
	Здоровье во всем
	Лебедева В.В.

2008г.
	240ч.

3года
	Профилактика ЗОЖ, выработка ответственного отношения к своему здоровью .
	1-3 курсы

	
	«Альтернатива»
	
	58 ч.

10 мес
	Профилактика вредных привычек, развитие здорового образа жизни.
	1-2 курс.

	
	«ВИЧ-инфекции и СПИД»
	
	32 ч.

6 мес.
	Предотвращение распространения ВИЧ- инфекции и СПИДа, выработка у подростков ответственного отношения к своему здоровью.
	1-3 курс.

	
	«Основы здорового образа жизни»
	
	72 ч.

10 мес.
	Пропаганда здорового образа жизни, соблюдения гигиены, режима, культуры половой жизни подростков.
	1-3 курс.

	
	«Свежий ветер»
	
	32 ч.

10 мес.
	Профилактика употребления ПАВ.
	1-3 курс.

	


Исполнила:

методист РЦ 

Кажомина С.А.

